Annexe 2
Mesures d'accompagnement en matiere de sécurité au travail et de protection de la santé
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Travaux quisurchargentes jeunessur le plan physique

3a Travaux qui dépassent objectivement les capacités physiques des jeamiEplacement manuel de chaigédes posturegt mouvements inadéquatsn font partie

1) Manutentionde lourdes charges ade charges a déplacer fréquemment

no ¢NJ @l dzZE RQdzy S R dNEr&pétines dxéciitds @ $ WA S 1zNg ROFdsBusizt S 2 dz LI NJ

poO ¢NJ @ dzE RQdzy S R driErépétitifd dxéciitds enJarited denduoyi EhdzSsitmeroupie ou couchée.

Travaux exposant a des influences physiques dangereuses pour la santé

4c | c) Travaux exposant & un bruit dangereux pour l'ouie (bruit continu, bruit imppISIE LI2 A GA 2y Fdz 0 NHzA G £ LI NI A NJ RQdzy exyde\8gdB (A fRithartigNE 4 & A2y azy2
4d d) Travaux liés a@IA Y LJ2 bhlick guiviBirations (vibrations du corps entier, vibrations rlbairs).Les travaux exécutés avec des outils manuels vibrangsmercussiofEN 1SO 53491:2000)en font partie.

e) Travauyprésentant un dangelR Q S f S O Goikelek tiiakafxysur des installations & courant fort sous tension.

de i) Travaux exposant & des radiations non ionisaritegfont partie lesayons laser lors de travaux sur des fibres optiqueR&  Q dzii dppaleitsde indsarg’Lasedes classes 3B et 4 (EN 60435
4i

Travaux exposant a des agents chimiques dangereux pour la santé
6b |60 ¢NI Ol dzE SELIRAlFY(d t dzy NR&dzS RQAYG2EAONGAZ2Y 2dz RQSYLRA&A2YYySYSyid y2ilofSo
6c | c) Travaux au cours desquels des fibres d'amiante pogvanNB f A 0 SNBESa NRAljdzSyid RQsiNB AyKIfSSao
Travaux avec desutils de travail ou des animaux dangereux
8a | a) Travaux avec des équipementsddesoutils de travailINS a Sy G yi RSa NR &ljdzSa RQl
formation, ne peuvent ni les identifier ni les prévenir.
1. Machines, équipements, outils
2.Installationset appareils techniqueselon QF NI @ n ¢S +Ff & HXI ht !
- pont mobiles avec plateformes ou siegede travail levables ou orientables qui servent a exécdésr travaux.
8c | c) Travaux sur des machines ou systémes dans des conditions de drvidgi A Odzf A S NBa f 2NE RS 1 YI Ay (i Sydeyn@&IE prafésdoandls. G | y i dzy NARaljdzS St S
Travaux dans un environnement nasur
9 FO ¢NI Ol dzE aQSTTSOGdzk yi &l ya fQSYGBANRBYYSYSyYy( IS aeNIS YRYdry LEWNI yEYYiS6id RSt ANIAGISA (R FHE 3 D Swdar 0S
Font partie de cette catégorie kravaux sans emplacement de travail fixe
1 {SOGSdNI LINAYOALIt RS tI O2yadNHzOGA2y SiG aS02yR dzdz@NB 60NGAYSYyd SiG 3ISYAS OAGAtL O
1 Travaux sur les chantiemsettoyage de batiments, travaux de montage, etc.
f ¢NI @l dzE RQAY AL | dufébelilidd gburdhiifaibie @tSle/couxdstiok Gayfs la zone de circulation

Travaux dans des endroits particuliers

10a | a) Travaux comportant un risque de chute

1. Travaux a des postes de travail surélevés (par ex. échelles, rampes, nacelles élévatrices) et voies de circulation.
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des installations a
courant fort fonc-
tionnant sans dé-
rangement (fonc-
tionnement nor-
mal).

CO:

2.24a
2.4.2a
4.3.6a
5.1.5a/b,
5.1.7al/bl/c
5.2.4alb
5.25al/b/c
5.2.7albl/c
5.2.8al/b/c
5.3.6a/b/c

1 Effet direct
électrisation, brdlures internes

1 Effetindirect
Brdlures dues a des flammes,
éblouissement
Chute

1 Dommages matériels consécutifs
Chute
Incendies

1 Suva Dépliant «5 + 5 régles vitales pour les travaux
ddzNJ 2dz £ LINRPEAYAGS »BMAXN

1 Suva Support pédagogique & + 5 régles vitales poul
fS&a (N} @I dzE & omtdllafionsélec- LIN,
triques»_888U.F

| DocumentationEIT.swiss

Travailler, manipuler.

1 Travaux sous tension TsNiveau 1 (mesurer)

T¢SOKYyAljdzS RS YSadNB Si
lation domestique

1 Exercice pratique ¥eérifier, mesurer et contréler dang
f QA y énidonfestidués A

1 Exercice pratique Activités dans/sur des installation
électriques»

1 NIBT, chap. 6

11 QSaaSyiaast RS 1
«Mesures selon NIBT 2035

1 EPI dans le domaineEtectricité» (Directive ESTIka-
vaux sur demnstallations électriques 407.0909)

bL. ¢

Exercice pratique
et approfondissement

Démonstration, instruction
et exercice pratique

Exercice @ I LILINR T 2 yaR
f QF ARS R8z R&leH
vitales pour les travaux sur ou §
LINEEAYAGS RQAY
triqgues»

Travaux Dangers Contenus de formation (bases concernant la préventiofa S & dzZNBa R QI 002 Y LI AyNPYFHala ALNAYEST a RS NI O
dangereux Sy tASY 0SSO tSa& YSadzNBa |rymation de la personng Instruction de la personne en | Surveillance de la per-
en formation formation sonne en formation
Déroga- Forma- Appui du- | Appui de Perma- Fré- Occasion]
tion tion en rantlesCl[ f Q9 t nente quente nelle
entre-
prise
Travaux dans/sur | Electricité 4e Sensibilisation aux dangers Démonstration, instruction

va88814
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Travaux Dangers Contenus de formation (bases concernant la préventiofa S & dzZNBa RQl 002 Y LI Iy SYSyid LINA&SE LI NJ €

dangereux Sy tASy @S0 tSa YS&adNB& |romation de la personne Instruction de la personne en | Surveillance de la per-
en formation formation sonne en formation
Déroga- Forma- Appui du- | Appui de Perma- Fré- Occasion]
tion tion en rantlesCl| f Q9t nente quente nelle
entre-
prise
Travaux sur des ins{ Machines avedémarrage automatique 4de Sensibilisation auxiangers: Démonstration, instruction
tallations a courant | ¢ wx 5 1j dz§8 RQs GNB O2Ay(8c 1 Suva Dépliant «5 + 5 régles vitales pour les travaux
fort eta courant 10a ddzNJ 2dz £ LINPEAYAGS »RQAY Exercice pratique
faible exécutes en | 84042F et approfondissement
MODE PARTICULIE Electricité - PP

1 Suva Support pédagogique luit régles vitales pour

(suppression de de- T Effet direct la maintenance>_88813F

rangement) électrisation, brllures internes ) ] Démonstration, instruction
1 Effet indirect 1 DocumentatiorEIT.swiss et exercice pratique
cor Brdlures dues a des flammes, Exercice @ I LILINE T 2 yaR
2 4-3a/ b/c gl;lo:llssemen 1 Travailler, manipuler f QF ARS Rz Rlek
o ute . . i
5.1.7alblc . o { Travaux sous tension TsWiveau 1 (mesurer) vitales pour les fravaux sur ou ¢
51.8a/ |/ 1 Dommages matériels consécutifs . . . LINEEAYAUS RQAY
.3.6a/ b/ ¢ Chute 1 Exercice pratique ¥ravaux TsTNiveau 1 (mesuren) triques»
>36alble Incendies 1 Cours de base kechnique de mesure et contréles dz

fQAyaGlrttlrdrAzy R2YSadAl

1 Exercice pratique ¥érifier, mesurer et controler dang
f QA Yy & lmestiquebA 2y R2

1 Exercice pratique Activités dans/sur des installation
électriques»|

1 NIBT, chap. 6

1] @SaasSyiAasSt RS tI bL.¢
«Mesures selon NIBT 2025

1 EPI dans le domainektectricité» (Directive ESTIkra-
vaux sur deistallations électriques 407.0909)

N =l avasssis
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Travaux Dangers Contenus de formation (bases concernant la préventiofa S & dzZNBa RQl 002 Y LI Iy SYSyid LINA&SE LI NJ €
dangereux ent ASy 09SO tSa YSadiNBa R|romation de la personne Instruction de la personne en | Surveillance de la per-
en formation formation sonne en formation
Déroga- Forma- Appui du- | Appui de Perma- Fré- Occasion]
tion tion en rantlesCl[ f Q9 t nente quente nelle
entre-
prise
Manutention de {2ttt A0 AGLGA2Yy SEOS43a 1 Suva Publication «Soulever et porter correctement Démonstration, instruction et
lourdes charges teur ou de parties du corps (par edticula- une charge>_ 44018¢ exercice pratique
tions des genoux, des mains) 1 CFST. NB OK dzNB R Mayu®mioide { A |
CcO: 1 Risque de blessures (par ex. coincements charges»_6245.f Exercice pratique
2.2.3a écrasements) 1 DocumentationEIT.swiss et approfondissement

G o)
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S
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uva44018
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Travaux Dangers Contenus de formation (bases concernant la préventiofa S & dzZNBa RQl 002 Y LI Iy SYSyid LINA&SE LI NJ €

dangereux Sy tASy @S0 tSa YS&adNB& |romation de la personne Instruction de la personne en | Surveillance de la per-
enformation formation sonne en formation
Déroga- Forma- Appui du- | Appui de Perma- Fré- Occasion]
tion tion en rantlesCl| f Q9t nente quente nelle
entre-
prise
Travauxexécutésa | q soliicitation excessive d'autres parties du | 3a 1 Suva Feuillet«[ Q S NH 2 yrXactauSde succes Démonstrationjnstruction et
Kt ddzu Sdz2NJ R corps (par ex. doslisques intervertébraux, pour toutes les entreprises_44061F exercice pratique
ar-dessus. . R .
P cou, genoux, etc.) 1 Suva Liste decontrdle «Posture de travail cor-
o recte»_67090F Exercice pratique
Travauxexecutes ef 1 DocumentationEIT.swiss etapprofondissement

partie & genoux ou
en positionaccrou-
pie ou couchée

CO:
2.2.3a
2.34a

va67090 ASU
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Travaux Dangers Contenus de formation (bases concernant la préventiofa S & dzZNBa RQl 002 Y LI Iy SYSyid LINA&SE LI NJ €
dangereux Sy tASY 4SO tSa& YSadNBa |rymation de la personng Instruction de la personne en | Surveillance de la per-
en formation formation sonne en formation
Déroga- Forma- Appui du- | Appui de Perma- Fré- Occasion]
tion tion en rantlesCl[ f Q9 t nente quente nelle
entre-
prise
Travaux exposant a| 1 Sollicitation excessive de l'ouie (par ex. |4c 1 Suvag Publicatiorn Bruit dangereux pour I'ouie aux Démonstration, instruction et
un bruit dangereux troubles auditifs, maux de téte) postes de travail» _44057. exercice pratique
pour l'oue ou tra- 1 Suva Liste de contrdle &ruit au poste de tra-
vaux dans un envi- vail»_67009F Exercice pratique
ronnement dange- et approfondissement

1 Suva Publication «Tout savoir sur les équipements
protection individuelle>_44091F

1 Suve Liste de cotrdle « Equipements de protection
individuelle»_67091F

1 Suva Publication «La protection individuelle de
I'ouie»_66096F

1 DocumentationEIT.swiss

reux pour l'ouie

CO:
2.3.2a

L |

B

el

Suva

Est considéré comme professionnel dans le dom&iel LILINBy GAdaal 3S 1jdzS &adzad tF LISNB2YyYyS Sy F2N¥I (GA2Y tidnddaivaletitd. G dzf | ANB RQdzy OSNIATAO

Légende CO: compétence opérationnelle professionnelle (conformément au plan de formatiGh)cours interetreprises (cours | a IVEP. école professionnelle
ARF aprés achévement réussi de la formatiddFt pendant la formation initiale, BFbrochure; LC: liste de contrdle D: dépliant; F: fascicule MD: matériel didactique FIY ¥ S dmfoimitiri; EFR @quipement de protection
individuelle; AAY | Yy SS RQFLILINBydAaal 3Is

20190635%AU_EI_ABMAG.docx 6



Travaux Dangers Contenus de formation (bases concernant la préventiofa S & dzZNBa RQl 002 Y LI Iy SYSyid LINA&SE LI NJ €

dangereux Sy tASy @S0 tSa YS&adNB& |romation de la personne Instruction de la personne en | Surveillance de la per-
enformation formation sonne en formation
Déroga- Forma- Appui du- | Appui de Perma- Fré- Occasion]
tion tion en rantlesCl| f Q9t nente quente nelle
entre-
prise
Travaux liésa @ A Y T Sollicitation excessive d'autres parties du | 4d 1 Suva Liste de contrdle ¥ibrations au poste de tra- Démonstration, instructioret
portants chocs ou corps (par ex. poignets) vail»_67070F approfondissement
vibrations 1 Vibrations mairbras 1 DocumentatiorEIT.swiss
(vibrations main
bras).
CO:
2.3.2a
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Travaux
dangereux

Dangers

Sy tASy @S0 tSa YSadNBa

Contenus de formation (bases concernant la préventioffa $ & dzNB a
Formation de la personne

RQlI 002YLI 3y3SYSyd

Instruction de la personne en

LINK &S &

Surveillance de la per-

Y GSNAI dzE
lations dangereux
(pistolets de scelle-
ment, télémetres la-
ser, scies circulaires
équipements sous
pression, installa-
tions de fibres op-
tiques).

CO:
2.2.7a
2.3.2a
2.3.5a
6.1.2¢c
6.1.6ac

1 Tir non désiré, risque deanspercement

1 Suva Liste de contréle £quipements d@rotection
individuelle»_67091F

11 Suva Publication «a protection individuelle de
I'ouie»_66096F

1 Suva Publication «Attention : rayonnement la-
ser»_66049F

1 Instructions de service du fabricant
9§ DocumentationEIT.swiss

dissement

enformation formation sonne en formation
Déroga- Forma- Appui du- | Appui de Perma- Fré- Occasion]
tion tion en rantlesCl[ f Q9 t nente quente nelle
entre-
prise
Travaux et manipu-| ¥ Troubles auditifs 4i 1 Suvag Publicationx Tout savoir sur les équipements | Démonstrationjnstruction,
traA2y RQ {1 Lésions oculaires 8a protection individuelle>_44091F exercice pratiquest approfon-

Rotationslaser

Est considéré comme professionnel dans le dom&iel LILINBy G A &aal 38

EIT.swiss

lj dz§ &adzad ¢t

LISNB2YYS Sy F2NXI (A2Y tidn¥daivaletitd. G dzf I ANB RQdzy OSNIATAO

Légende CO: compétence opérationnelle professionnelle (conformément au plan de formatiGh)cours interetreprises (cours | a IVEP. école professionnelle
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Travaux Dangers Contenus de formation (bases concernant la préventiofa S & dzZNBa RQlI 002 Y LI Iy SYSy (i LN YAIONG LGNS §
dangereux Sy tASYy I8SO fSa YSadzaNBa |rormationdela personng Instruction de la personne en | Surveillance de la per-
en formation formation sonne en formation
Déroga- Forma- Appui du- | Appui de Perma- Fré- Occasion]
tion tion en rantlesCl[ f Q9 t nente quente nelle
entre-
prise
Travaux en hauteur| §/ K2 O OF dzAS LI NJ £ (8a 1 Suva Publication d_es échelles portables peuvent 1 AA Démonstration, instruction PFI ARF | ARF
(>2m) et travaux sul q chyte de personnes 10a aussi étre treslangereuses_44026F exercice pratiquet approfon- | jre an | 1o AA | 30 AA
des toits 1 Suva Liste de contrdle &chelles portables_67028F dissement a a
1 Suva Publication & dzA LIS dzli NI LJ2 3R 22AA |48 AA
CO: UntestpoudesprosRS t QSOKBf f Syy i
g'g'gz 1 Suva Feuillet «Travaux sur les tos 44066F
528a 1 Suve Liste de controlec Petits travaux sur les
toits »_67018F
1 Suva Dépliant «Neuf regles vitales pour les travaux
toitures et facades»>_84041F
1 Suva Support pédagogique Neuf régles vitales pour
les travaux en toiturest facades>_88815F
1 DocumentatiorEIT.swiss

va
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Travaux Dangers Contenus de formation (bases concernant la préventiofa S & dzZNBa RQl 002 Y LI Iy SYSyid LINA&SE LI NJ €
dangereux Sy tASY 4SO tSa& YSadNBa |rymation de la personng Instruction de la personne en | Surveillance de la per-
en formation formation sonne en formation
Déroga- Forma- Appui du- | Appui de Perma- Fré- Occasion]
tion tion en rantlesCl| f Q9t nente quente nelle
entre-
prise
Travauxavecdes |1 / K20 Ol dzaS LI NJ t I (8a 1 Suva Publication «Huit questionsessentielles autour Démonstration, instruction
échafaudages rou- 1 Chute de personnes 10a des échafaudages roulants 84018F exercice pratiquest approfon-
lants. 1/ Kdzi § + S0 t QSOKLE T f DocumentationEIT.swiss dissement
1 Mise en danger de tiers
CG:
2.3.8a

Suva 84018
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214alb queuses

216al/bl/c

2.3.6al/bl/c

2.12alb/

|

www.infochim.ch *
A
/
Symbole§ de danger ;
\ 2
‘\

Mentions
de danger

Conseils
de prudence

Niveau de dang/er

BFU 3.011.01

Est considéré comme professionnel dans le domRi@l LILINSy G A & &+ 3S ljdzS &dzAd 1 LISNE2YYS Sy TF2N¥I A2y tinXdaivaleitd. G dzf | ANB RQdzy OSNIiATAO

Légende CO: compétence opérationnelle professionnelle (conformément au plan de formatiGh)cours interettreprises (cours | a IVEP: école professionnellp
ARF aprés achévement réussi de la formatidPFL pendant la formation initiale, BRorochure; LC. liste de contréle D: dépliant; F: fascicule MD: matériel didactique FIY ~F S drkofmtidrii ERR @quipement de protection
individuelle; AAY Yy SS RQIFLIINByGAaal 3s

20190635AU_EI_ABMAG.docx 15



Travaux Dangers Contenus de formation (bases concernant la préventiofa S & dzZNBa RQl 002 Y LI Iy SYSyid LINA&SE LI NJ €
dangereux Sy tASY 4SO tSa& YSadNBa |rymation de la personng Instruction de la personne en | Surveillance de la per-
en formation formation sonne en formation
Déroga- Forma- Appui du- | Appuide Perma- Fré- Occasion]
tion tion en rantlesCl| f Q9t nente quente nelle
entre-
prise
Travaux exposant & { Eblouissement par le rayonnement laser I¢ 4i 1 Suva FeuilletR Q A y F 2 Natténtioa : 2ayonrement Démonstration, instruction
des radiations non de travaux sur des fibres optiques laser»_66049F
ionisantes 1 Eblouissement par des télémétres laser 1 DocumentatiorEIT.swiss Dans la pratique, reconnaitre lg
danger, évaluer la situation,
co: prendre les mesures nécessair
2.2.4a
2.2.7a

va66049

Est considéré comme professionnel dans le domRi@l LILINSy G A & &+ 3S ljdzS &dzAd 1 LISNE2YYS Sy TF2N¥I A2y tinXdaivaleitd. G dzf | ANB RQdzy OSNIiATAO

Légende CO: compétence opérationnelle professionnelle (conformément au plan de formatiGh)cours interettreprises (cours | a IVEP: école professionnellp
ARF aprés achévement réussi de la formatidPFL pendant la formation initiale, BRorochure; LC. liste de contréle D: dépliant; F: fascicule MD: matériel didactique FIY ~F S drkofmtidrii ERR @quipement de protection
individuelle; AAY Yy SS RQIFLIINByGAaal 3s

20190635%AU_EI_ABMAG.docx 16



tfly RS F2NXYIGA2Y NBfIFGAT &

f Q2 NR2 Yy I y O SlecidemheCRC inEt@ladancidctritish CEONR FSa 3 A2y y St £ S AyAGALFES RQAyadl &t G

Travaux Dangers Contenus de formation (bases concernant la préventiofa $ & dzZNBa RQl 002Y LI Iy SYSyd LINA&SA LI NJ f
dangereux Sy tASY 4SO tSa& YSadNBa |rymation de la personng Instruction de la personne en | Surveillance de la per-
enformation formation sonne en formation
Déroga- Forma- Appui du- | Appui de Perma- Fré- Occasion]
tion tion en rantlesCl[ f Q9 t nente quente nelle
entre-
prise
¢ NI @I dzE &| T Environnement inhabituel 9a 1 CFST. NB OK dzNB R (BluatbrsNanded A §1°AA Démonstration, instruction PFI ARF |ARF
udz yu at yl qsjuation changeant continuellement reuses: Faux juste»_6066_1D/F/l ICAA |1 AAa| 3 AA
ronnement assure {1 Aucune constance 1 Suva Feuillet «Faux correct: Situations sur les char Dans la pratique, sensibilisatior 22AA |a
RQdzy SYLJ N o tiers» 11043.D/F/I aux situations changeant cons- 4¢ AA
de travail fixe 1 Conditions de luminosité - ) . tamment sur les chantiers
. 1 DocumentationEIT.swiss
1 Intempéries
CO: 1 Bruit
2.2.4a 1 Distraction par des tiers »
TwialjdzS RQSELX 2aAzy
Suva 11043 Suva

Est considéré comme professionnel dans le dom&iel LILINBy G A &aal 38

lj dz§ &adzad ¢t

LISNE2YYS Sy T2NXNI A2y tidnXdavaledtd G dzt | ANB RQdzy OSNIiATAO

Légende CO: compétence opérationnelle professionnelle (conformément au plan de formatidh)cours interetreprises (cours | a IVEP. école professionnelle
ARF aprés achévement réussi de la formatiddFt pendant la formation initiale, BFbrochure; LC: liste de contrdle D: dépliant; F: fascicule MD: matériel didactique FIY ¥ S dmfoimitiri; EFR @quipement de protection

individuelle; AAY

FyySS RQFLILINByGAsal 38

20190635AU_EI_ABMAG.docx

17



